CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAGAO
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FONE: 2075-4500

DELIBERAGAO CEE 185/2020

Fixa procedimentos para o cumprimento da carga
horaria de estagio, atividades praticas, atividades
laboratoriais e de internato visando a continuidade e
conclusao dos cursos da area da saude nas Instituicoes
de Ensino Superior, vinculadas ao Sistema de Ensino do
Estado de Sao Paulo, tendo em vista o surto global da
Covid-19, e da outras providéncias

O Conselho Estadual de Educacgao, no uso de suas atribuicdes, com fundamento no artigo 80 da Lei
Federal 9.394/1996, no Decreto 9.057/2017 e no artigo 2° da Lei Estadual 10.403/1971, e considerando:

— a edigdo dos Decretos 64.881 e 64.994/2020 do Governo do Estado que, respectivamente, dispde
sobre medida de quarentena e institui o Plano Sao Paulo;

— aevolugdo da pandemia no Estado de Sao Paulo;

— o disposto na Deliberagdo CEE 171/2018, que dispde sobre a regulagio, supervisdo e avaliagdo de
instituicoes de ensino superior e cursos superiores de graduagao vinculados ao Sistema Estadual de
Ensino de Sao Paulo;

— o disposto na Deliberagcdo CEE 167/2019, que fixa normas para regulagédo dos Cursos de Medicina
para os estabelecimentos de ensino superior vinculados ao Sistema de Ensino do Estado de Sao
Paulo;

— As Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos da area da saude;

Delibera:

Art. 1° Os estagios dos cursos da area da saude e o internato médico poder&o conter dentro de sua
carga horaria, as seguintes atividades, desde que supervisionadas e ndo excedam 30% da carga horaria do
Internato, quando somadas as demais atividades tedrico-cognitivas, previstas para o Internato, ou 30% da
carga horaria prevista para os estagios.

§ 1° Atividades de educacdo em saude ou vigilancia em saude, presenciais ou de forma remota,
relacionadas ao controle da pandemia por Coronavirus, desde que supervisionadas.

§ 2° Atividades praticas constituidas por simulagdes com modelos de alta ou baixa fidelidade ou de
situagbes clinicas, estudos de caso, video-aulas, ou outras estratégias que facilitem a aprendizagem de
pratica profissional utilizando meios remotos digitais desde que supervisionadas.

Art. 2° - As Instituicbes de Ensino deverdo manter os registros relativos aos procedimentos e
instrumentos de avaliagdo utilizados, bem como os resultados obtidos pelos estudantes em conformidade
com a Proposta Pedagdgica, alinhadas as estratégias de aprendizagem.

Art. 3° As Instituicbes de Ensino ficam responsaveis pela complementagao das atividades praticas,
ou de aprendizagem em servico, desde que respeitadas as orientacdes das Autoridades Sanitarias, de modo
a cumprir as competéncias previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais e garantida adequada supervisao.

Paragrafo unico. A proposta de complementacdo devera ser definida, ouvidas as instancias de
decisdo académica da instituicado, ficando devidamente registrada para fins regulatérios.

Art. 4° As Instituicbes de Ensino serdo responsaveis em garantir que os estudantes em atividades
clinicas ou de atendimento ao publico, ou pacientes, sejam providos de equipamentos de seguranga indicados
para o procedimento a ser realizado.

Paragrafo Unico. Os estudantes ndo deverdo ser designados para atendimento direto a pacientes
com diagndstico de Covid-19.
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Art. 5° Ficam autorizadas as Instituicbes de Ensino, em carater excepcional e a seu critério, a
expedirem os diplomas de conclusao aos estudantes regularmente matriculados no ultimo ano dos cursos da
area da saude, desde que completem a carga horaria minima prevista pelas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN).

Paragrafo unico. A possibilidade de conclusdo, de acordo com o caput, fica condicionada a garantia
das competéncias e habilidades especificas esperadas para o exercicio, independente de atividade
profissional, sob responsabilidade das respectivas instituicoes.

Art. 6° Esta Deliberagéo entra em vigor na data de publicagdo de sua homologacao.

DELIBERACAO PLENARIA
O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO aprova, por unanimidade, a presente Deliberac&o.
A discussao e votagao foi conduzida pela Cons? Ghisleine Trigo Silveira.

Reunido por Videoconferéncia, em 15 de julho de 2020.

Cons. Hubert Alquéres
Presidente
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Amaral
INDICACAO CEE | N° 196/2020 CP Aprovada em 15/07/2020
CONSELHO PLENO
1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

Em 04/06/2020, foi encaminhado Oficio GS n° 1.403/2020, oriundo da Secretaria de Estado da Saude,
com “Carta das Faculdades de Medicina do Estado de Sao Paulo as Autoridades Estaduais”, na expectativa
de gestdes junto ao Conselho Estadual de Educacgéo para que se estude a possibilidade de antecipagéo da
colacao de grau dos estudantes do Curso de Medicina, considerando o contexto da Pandemia, a exemplo do
que foi estabelecido pela Medida Proviséria n® 934, de 1° de abril de 2020, para o Sistema Federal de Ensino.

A Faculdade de Medicina de Marilia — FAMEMA também requer manifestacdo do Colegiado com
relagdo ao cumprimento de carga horaria, necessidade de adequagdo dos projetos pedagdgicos e
procedimentos para os estudantes concluintes em 2020.

1.2 LEGISLAGAO

Devido a pandemia, o Conselho Estadual de Educacéo editou a Deliberagdao CEE 177/2020, em
19/03/2020, que fixou normas para a reorganiza¢ao dos calendarios escolares das instituicdes vinculadas ao
Sistema de Ensino do Estado de Sao Paulo. Esta Deliberagao permitiu, de forma excepcional, “para além da
reposicdo de aulas, de forma presencial, formas de realizacdo de atividades ndo presenciais” (Art. 1°),
baseadas em premissas listadas no Art. 2°, devendo-se resguardar a carga horaria minima. A Norma excetuou
as atividades de aprendizagem supervisionada em servigo para os cursos na area da saude, as praticas
profissionais em estagios e atividades em laboratérios (art. 6° § 2°). Na oportunidade n&o era previsivel a
duracgéo do distanciamento social ou a evolugéo da pandemia no Estado de Sdo Paulo, bem como seu impacto
potencial em retardar a conclusédo dos cursos.

Os Pareceres CEE n° 109 e 110 de 2020 aprovados pelo Conselho Pleno resultaram em orientagdes
para Instituicdes de Ensino Superior, vinculadas ao Sistema de Ensino do Estado de Sao Paulo, devido ao
surto global da Covid-19. No Parecer CEE 109/2020 destacou-se que a garantia das aprendizagens
essenciais, definidas nos documentos legais para as atividades académicas dos Cursos de Graduacgéao, deve
ocorrer com a utilizagdo de estratégias educacionais possiveis, buscando garantir ao maximo o processo de
ensino/aprendizagem e o desenvolvimento das competéncias esperadas.

1.3 APRECIAGAO

Sabe-se que a pandemia da Covid-19 afetou a formagao de profissionais de saude em todo o mundo.
A aprendizagem baseada na experiéncia em diferentes cenarios clinicos de servi¢cos de saude reais ndo pode
ser oferecida como o esperado. Hospitais, clinicas e unidades de saude primarias voltaram sua atencao para
o atendimento de casos suspeitos de infeccdo pelo Coronavirus, e os docentes e preceptores foram
deslocados para atendimento da situacdo emergencial especifica, deixando pouca oportunidade para a
adequada supervisdo. Toda essa situacdo modifica e reduz o espectro de casos e experiéncias clinicas
supervisionadas passiveis de serem oferecidas para a formacgdo de estudantes concluintes potenciais em
2020 dos cursos da area da saude.
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Se por um lado, ha necessidade de incorporar a tematica da Covid-19 nos curriculos, nos seus
aspectos tedricos e praticos, o atendimento de casos confirmados, suspeitos ou populagdo com elevada
prevaléncia da infecgdo exporia os pacientes ao cuidado com um profissional em formacgao, o que nao é o
mais indicado. A evolugdo da pandemia no Estado de Sao Paulo demonstra que estamos em fase de
disseminagao comunitaria e interiorizagao, aumento de prevaléncia e crescimento dos casos e das mortes
associadas, com elevado comprometimento dos leitos clinicos e de terapia intensiva, nos hospitais publicos
e privados dos municipios do interior e aumento do atendimento de casos suspeitos, mesmo nas unidades
basicas de saude, enquanto a incidéncia dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave pela Covid-19
reduz, na capital e cidades que compdem a Grande Sao Paulo.

Assim, qualquer atendimento clinico, atualmente, exige a adog&o, com responsabilidade da instituicdo
de ensino, de medidas rigorosas ambientais e sanitarias para controle de disseminagao do virus, incluindo
uso de equipamentos de protegéo individual (EPI). Ha que se salientar a possibilidade de que um estudante
infectado e nao identificado possa, assim como outros profissionais de saude, ser também um disseminador
potencial do virus.

Portanto ndo é recomendavel a exposigao dos estudantes dos cursos da area da saude, ainda que
no ultimo semestre, ao atendimento direto de pacientes sintomaticos ou potencialmente infectados pelo Covid-
19, até que as autoridades sanitarias considerem estarmos diante de uma situagao endémica.

Por outro lado, entende-se que uma parte das atividades de pratica profissional, estagios dos
cursos da area da salde e o internato médico, além dos componentes tedricos do curso, podem ser
cumpridos por meio remoto, utilizando-se experiéncias formativas com video-aulas, estudos de caso,
simulagdes de interagdes clinicas e outras estratégias, facilitados por meios digitais. Agregue-se a isso, na
preparagao do profissional, durante esse periodo, a possibilidade de considerar a carga horaria de simulagdes
de alta ou baixa fidelidade, em pequenos grupos, realizadas em laboratérios especificos, desde que
respeitados os principios de seguranga sanitaria, incluindo distanciamento, uso de mascaras e lavagem
frequente das maos e/ou uso de alcool gel, além de controle de infeccdo no ambiente, equipamentos e
modelos, segundo protocolos preconizados.

As instituicdes de ensino também podem incorporar na carga horaria dos estagios ou do Internato,
aquela cumprida em atividades de carater humanitario, de educagao em saude ou similares em resposta
a pandemia, oferecidas por outras entidades ou instituicdes, se for o caso, instituindo, no seu dmbito, um
“Termo de Cumprimento de Atividades Complementares”, a ser assinado pelos estudantes e por quem os
supervisiona, onde se descreva brevemente a atividade desenvolvida e as rotinas de acompanhamento das
mesmas pelo supervisor.

Para o Curso de Medicina, as DCNs estabelecem que a carga horaria minima da graduagao deve
ser de 7.200 (sete mil e duzentas) horas, com prazo minimo de 6 (seis) anos para sua integralizagao
(Paragrafo unico, do art. 2°).

Jé a carga horaria minima do estagio curricular (internato), deve corresponder a 35% (trinta e cinco
por cento) da carga horaria total do curso (§ 2° do art. 24). O Internato Médico deve ser estruturado em
vivéncias em Saude da Familia e Comunidade, Saude do Adulto (Clinica e Cirurgica), Saude da Mulher,
Saude da Crianga, Urgéncias e Emergéncias, Saude do Idoso e Saude Mental, em ambientes de enfermarias,
ambulatorios, servigos de urgéncia e emergéncia pré-hospitalares e hospitalares, unidades de pronto-
atendimento, retaguarda e internagdo, com responsabilidade de docentes do curso, sob supervisédo continua,
promovendo autonomia progressiva.

Em relacdo ao perfil profissional esperado do médico, a Resolugdo CNE 03/2014 institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Medicina e da outras providéncias. Cabe
ressaltar que, na Deliberacdo CEE 177/2020, ja autorizava o cumprimento minimo da carga horaria prevista
nas DCN diante da situacdao emergencial da pandemia, independente do que constasse e estivesse aprovado
no ultimo ato regulatério vigente, para cada curso.

Saliente-se a necessidade de que os estudantes, ao longo do processo, sejam submetidos as
avaliagdes de aprendizagem que comprovem que estdo sendo adquiridos os conhecimentos, habilidades e
atitudes esperadas e previstas nas DCN, guardando os registros de seus resultados. A Instituicado de Ensino
deve se comprometer em garantir estas condigdes.

Por fim, informa-se que nao é necessario encaminhar a reformulagdo dos Projetos Pedagdgicos dos
Cursos a este Colegiado, sendo requerido o adequado registro, apds anuéncia das Camaras competentes na
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unidade académica e o relatério sintese, que deverao ser anexados aos documentos a serem enviados no
momento da analise da renovacgao de reconhecimento do curso.

2. CONCLUSAO

Neste momento excepcional, de quarentena e distanciamento social, a garantia das aprendizagens
essenciais definidas nos documentos legais para os cursos da area da saude tem como propdsito assegurar
que a formacao dos estudantes possa garantir, minimamente, o padrao de qualidade previsto no inciso IX do
artigo 3°, da LDB, e inciso VII, do art. 206 da Constituicdo Federal.

Dessa forma, propomos ao Plenario a apreciacdo da presente Proposta de Indicacdo e do anexo
Projeto de Deliberagéo que “Fixa procedimentos para o cumprimento da carga horaria de estagio, atividades
praticas, atividades laboratoriais e de internato visando a continuidade e conclusdo dos cursos da area da
saude nas Instituicdes de Ensino Superior, vinculadas ao Sistema de Ensino do Estado de Sao Paulo, tendo
em vista o surto global da Covid-19, e da outras providéncias”.

Novas orientagdes poderao ser expedidas por este Colegiado, dependendo da evolugéo da situagao
atual, bem como de outras medidas que venham a ser adotadas pelas autoridades da Saude ou
governamentais do Estado de S&o Paulo.

Sao Paulo, 15 de julho de 2020

Cons. Hubert Alquéres
Relator

Cons. Roque Thedéphilo Junior
Relator

Cons. Eliana Martorano Amaral
Relatora

DELIBERACAO PLENARIA
O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO aprova, por unanimidade, a presente Indicagao.
A discussao e votacao foi conduzida pela Cons? Ghisleine Trigo Silveira.

Reunido por Videoconferéncia, em 15 de julho de 2020.

Cons. Hubert Alquéres
Presidente
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